
アクティブボランティア21

開催日
時　　間 講習内容 講師名

月 日 曜

1 10 金 開講式・オリエンテーション

3
23 月 演習前オリエンテーション 高橋　明美

27 金 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

4

3 金 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

6 月 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

8 水 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

22 水 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

24 金 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

28 火 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

5

8 金 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

13 水 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

15 金 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

20 水 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

22 金 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

27 水 【介護過程Ⅲ】介護過程の展開の実際 戸川　節子

29 金 　技術復習日 戸川　節子

6

1 月 【介護過程Ⅲ】介護技術の評価

2 火 【介護過程Ⅲ】介護技術の評価

8 月 【医療的ケア】たん吸引 高橋　明美

10 水 【医療的ケア】経管栄養 高橋　明美

11 木 　医療的ケア練習日

12 金 　医療的ケア練習日

15 月 　医療的ケア練習日

16 火 【医療的ケア】演習（評価）

17 水 【医療的ケア】演習（評価）

18 木 【医療的ケア】演習（評価）

19 金 【医療的ケア】演習（評価）

22 月 【医療的ケア】演習（評価）

25 木 　修了評価（筆記試験）

30 火 　閉講式

令和元年度　介護職員実務者研修コース（通信課程・夜間）　スクーリング日程表
研修期間：令和２年1月10日　～　令和2年6月30日

18：00～21：20 ＡＶｒ21

18：00～20：10

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20

18：00～21：20 戸川　節子
髙橋　明美

18：00～21：20 戸川　節子
髙橋　明美

18：00～21：20

18：00～21：20

9：00～17：00 ＡＶｒ21

9：00～17：00 ＡＶｒ21

9：00～17：00 ＡＶｒ21

9：00～17：00
髙橋　明美
森田　秀子

9：00～17：00 髙橋　明美
森田　秀子

9：00～17：00 髙橋　明美
森田　秀子

9：00～17：00 髙橋　明美
森田　秀子

9：00～17：00 髙橋　明美
森田　秀子

18：00～20：10 ＡＶｒ21

18：00～20：10 ＡＶｒ21

※【医療的ケア】演習（評価）　は、5日間のうちいずれかの日に出席していただきます。
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提出締切日 科目名 内容 評価者名

人間の尊厳と自立 人間の尊厳と自立 田内 桂司

介護の基本Ⅰ

介護福祉士制度 戸川 節子

尊厳の保持、自立に向けた介護の考え方と展開 水木 悦二

介護福祉士の倫理 竹本 美恵

コミュニケーション技術

介護におけるコミュニケーション技術 戸川 節子

介護場面における利用者・家族とのコミュニケーション 中須賀あやめ

介護におけるチームのコミュニケーション 森田 秀子

社会の理解Ⅰ 介護保険制度 渡辺 義男

社会の理解Ⅱ

生活と福祉 佐々木 愛

社会保障制度 髙橋 清明

障害者自立支援制度 坂本　泉

介護実践に関連する諸制度 村口　毅

発達と老化の理解Ⅰ
老化に伴う心の変化と日常生活への影響 森田 秀子

老化に伴うからだの変化と日常生活への影響 高橋 明美

認知症の理解Ⅰ

認知症ケアの理念 木村 直美

認知症による生活障害、心理・行動の特徴 木村 直美

認知症の人とのかかわり・支援の基本 木村 直美

障害の理解Ⅰ

障害者福祉の理念 一分片孝子

障害による生活障害、心理・行動の特徴 岡部　誠

障害児者や家族へのかかわり・支援の基本 一分片孝子

移動・移乗 高橋 明美

着脱、整容、口腔清潔 高橋 明美

食事 高橋 明美

排泄 高橋 明美

入浴・清潔保持 高橋 明美

生活支援技術Ⅰ

生活支援とＩＣＦの考え方 西　博子

環境整備、福祉用具活用等の視点 渡辺 義男

家事援助の基本 家藤武士枝

介護技術の基本とボディメカニクスの活用 高橋 明美

※郵送で提出する場合は、当日の消印まで有効です。

※締切日の営業時間を過ぎて持参する場合は、正面玄関南側のポストに投函すること。

令和元年度　介護職員実務者研修コース（通信課程・夜間）　添削課題日程表
研修期間：令和２年1月10日　～　令和2年6月30日

第
１
回

1/21(火)

第
２
回

1/29(水)

第
３
回

2/10(月)

第
４
回

2/25(火)

こころとからだのしくみ
Ⅰ
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介護の基本Ⅱ

介護を必要とする人の生活の理解と支援 井上　豊

介護実践における連携 山本 安乃

介護における安全の確保とリスクマネジメント 田中 郁夫

介護福祉士の安全 戸川 節子

発達と老化の理解Ⅱ

人間の成長・発達 渡辺 義男

老年期の発達・成熟と心理 佐々木 愛

高齢者に多い症状・疾病等と留意点 黒川 泰伸

認知症の理解Ⅱ
医学的側面から見た認知症の理解 木村 直美

認知症の人や家族への支援の実際 向井 幸枝

障害の理解Ⅱ
医学的側面から見た障害の理解 渡辺 義男

障害児者への支援の実際 一分片孝子

介護過程Ⅰ

介護過程の基礎的知識 戸川 節子

介護過程の展開 戸川 節子

介護過程とチームアプローチ 高須賀泰子

介護過程Ⅱ
中須賀あやめ

田内 桂司

人間の心理 中野　勇

人体の構造と機能 森田 秀子

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

生活支援技術Ⅱ

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

高橋 明美

医療的ケア

医療的ケア実施の基礎 高橋 明美

喀痰吸引 高橋 明美

経管栄養 高橋 明美

第
５
回

3/7(土)

第
６
回

3/16(月)

第
７
回

3/27(金)

介護過程の展開の実際(施設)

介護過程の展開の実際(在宅)

第
８
回

4/22(水) こころとからだのしくみ
Ⅱ

介護における観察のポイント①(睡眠)

介護における観察のポイント②(移動・移乗)

介護における観察のポイント③(着脱、整容、口腔清潔)

介護における観察のポイント④(食事)

介護における観察のポイント⑤(排泄)

介護における観察のポイント⑥(入浴・清潔保持)

介護における観察のポイント⑦(終末期)

第
９
回

5/13(水)

介護技術の基本①(睡眠)

介護技術の基本②(移動・移乗)

介護技術の基本③(着脱、整容、口腔清潔)

介護技術の基本④(食事)

介護技術の基本⑤(排泄)

介護技術の基本⑥(入浴・清潔保持)

介護技術の基本⑦(終末期)

第
１
０
回

5/27(水)
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	添削

